Craniosacrale Therapie

Hierbei werden die gelenkigen Verbindungen der Schadel- und
Beckenknochen sowie der Wirbelsaule als zusammenhangendes
System mit einer atemabhangigen Eigenbewegung betrachtet.
Storungen (Blockierungen) in diesem System wirken sich auf den
Fluss der Hirn- und Ruckenmarksflussigkeit aus und flhren zu
vielfaltigen Storungen im Korpergeschehen.

Die Behandlung erfolgt Uber spezielle sanfte
Mobilisationstechniken.

Ursachen und/oder Folgen der Storung dieses Systems sind unter
anderen

» Storungen des Hormonsystems

= Konzentrationsstorungen

» Lernschwierigkeiten und Lernblockaden
= Sehstohrungen

= Depressionen

= Schlafstorungen

= Ohrgerausche

= Migrane, Schwindel

= Durchblutungsstorungen

= Verdauungsstorungen

= Allergien

 Nacken- und Schulterbeschwerden
= Haltungsschaden


https://praxis-wenzlaff.de/anwendungen-therapien-potsdam/craniosacrale-therapie/

