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Ausbildung

Während seiner wissenschaftlichen Studien in der Vorbereitung
seiner Doktorarbeit in den Jahren 1997 – 2001, dozierte Dr.
Wenzlaff an der Universität Potsdam die Fachbereiche Anatomie,
Physiologie und Manuelle Diagnostik.

Institut und Praxis in Potsdam (Berliner Vorstadt)

Nach  seiner  Niederlassung  als  Heilpraktiker  bildete  Dr.
Wenzlaff  sich  auch  in  speziellen  Therapieformen  wie
Akupunktur,  Neuraltherapie  sowie  der  Behandlung
psychologischer  Problematiken  (Bio-Psychologie)  und
Chiropraktik  fort.  Die  vielfältigen  Erfahrungen  von  Dr.
Wenzlaff beruhen nun mehr auf 10 Jahren praktischer Arbeit.

Fortbildungen

Währenddessen  spezialisierte  sich  Dr.  Wenzlaff  in  vielen
weiteren Bereichen und absolvierte u.a. Ausbildungen in der
“Manuellen  Therapie”,  “Medizinischen  Trainingstherapie”,
“Orthomolekulare Medizin” (Nährstoffkunde).

Betreuung des Leistungssportler-Kaders Potsdam

Neben den Behandlungen seiner Patienten in eigener Praxis in
Potsdam bei Berlin, betreut er im Leistungssport die deutschen
Leichtathleten bei Ihrer Vorbereitung auf internationale und
nationale Wettkämpfe.

Referenzen

Behandlung von Musikern und Dirigenten
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Auch immer mehr Musiker und Dirigenten haben in den letzten
Jahren Ihren Weg in die Praxis gefunden. Ähnlich wie bei den
Leistungssportlern  geht  es  hier  um  ganz  spezifische
Bewegungsmuster,  die  zu  feinmotorischen  Störungen  führen
können.  In  der  Praxis  werden  diese  Störmuster  analysiert,
behandelt  und  verändert.  (siehe  unter  Anwendung  Behandlung
sensorischer- motorischer Störungen)

Dozententätigkeit

Des  Weiteren  ist  er  als  Dozent  bei  mehreren  Aus-  und
Fortbildungs-Instituten (Top-Physio u.a.) tätig und doziert in
den Bereichen:

Sportphysiotherapie
manuellen Therapie
medizinischen Trainingstherapie
orthomolekularen Medizin / Prävention
Advanced Personal Trainer

Praxis für Integrative Medizin – Arne und Rebecca Wenzlaff

Rebecca Wenzlaff (geb. 1976, verheiratet, 2 Söhne und eine
Bonus-Tochter)

Ich bin 1976 in Berlin geboren. Nach meinem Studium an der
Universität Potsdam, setzte ich meinen langjährigen Traum um,
einen eigenen Sport- und Wellnessclub aufzubauen.

Je  erfolgreicher  der  Club  wurde,  desto  mehr  litt  meine
Gesundheit  unter  der  enormen  Arbeitsbelastung.  Schwere
gesundheitliche  Probleme  waren  die  Folge  meiner
ungleichgewichtigen  Lebensführung.  Dies  führte  mich  zu  den
Fragen  der  Prioritäten/  Wichtigkeiten  und  Grundwahrheiten
eines gesunden, erfüllten Lebens.

Ich  musste  meine  Lebensbeziehungen  und  Sinnhaftigkeit
überdenken und entschied, neue Wege zu gehen. Diese führten



u.a. zu beruflichen Weiterbildungen als LifeCoach® sowie zum
Fachberater  der  Präventologie®.  Ich  absolvierte  die
amtsärztliche Prüfung zum Heilpraktiker für Psychotherapie und
entschied mich für den Masterstudiengang Psychologie.

Aufgrund dieser Ausbildungen, eigenen Erfahrungen und in der
Zusammenarbeit  mit  meinen  Mann  sind  wir  nun  in  der  Lage,
gesundheitliche  Probleme  von  unterschiedlichen  Seiten  zu
betrachten und zu behandeln.


