
Therapieansätze und Methoden
Wir arbeiten mit Methoden und Verfahren aus der/dem:

Gesprächstherapie,  Verhaltenstherapie,
Persönlichkeitsentwicklung,  Konfliktmanagement,
lösungsorientierte  Kurzzeittherapie,  Systemischen  Therapie,
Psychokinesiologie und EMDR-Therapie.

https://praxis-wenzlaff.de/psychotherapie-lebensberatung-potsdam/therapieansaetze-und-methoden/

